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Diabetes ist eine Stoffwechselkrankheit, von der in Deutschland fast jeder zehnte Einwohner
betroffen ist. Bei dieser Krankheit kann die Bauchspeicheldriise nicht genligend oder gar
kein Insulin mehr produzieren. Dadurch kommt es zu einem Anstieg des Blutzuckerspiegels,
was zu einer Stérung des Stoffwechsels fuhrt. Viele der Diabetiker missen sich daher
regelmanig Insulin spritzen, um ihren Blutzucker zu regulieren.

Durch die Digitalisierung in der
Diabetestherapie stehen nun dem
Patienten vermehrt smarte
Therapiergerate zur Verfugung,
die automatisiert den aktuellen
Blutzuckerwert messen und auch
das Insulin applizieren konnen.
Diese Hilfsmittel kdnnen den
Patienten spurbar entlasten und
die Therapie signifikant
verbessern. Jedoch stehen
Patienten durch den hohen
Automatisierungsgrad vor neuen
Herausforderungen.

Der etwa 30-minutige Vortrag beginnt mit einer ausflhrlichen Einflhrung in das Gebiet der
Diabetestherapie. AnschlieRend wird ein Uberblick tber die in der Vergangenheit am Institut
entwickelten Dosierkonzepte fur Insulin gegeben. Der Hauptteil des Vortrages geht dann
auf die aktuellen Entwicklungen eines smarten Insulinpens und eines Blutzuckersensors
ein. Beide werden auf Halbleiterbasis in Kombination mit kunstlicher Intelligenz (KI) zur
Berechnung der Insulindosis entwickelt. Zum Abschluss des Vortrages erfolgt ein Ausblick
auf zukunftige Forschungsprojekte.
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